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Nos Prestations

Conseil et Audit

Recrutement

Gestion en ressources humaines
Bilans de compétences

Création de sites Internet
VAE

Nos Formations

Bureautique :
Pack Office, Open Office

Site Internet :

Dreamweaver, Flash, Fireworks

PHP et MySQIL

Créer et promouvoir son site Internet
Référencement

Mettre en place une newsletter

PAO :

Indesign, Photoshop, lllustrator

Titre Professionnel Concepteur Designer Ul
et Concepteur développeur d’applications

Logiciels libres :
The GIMP, Open Office

Formations en comptabilité :

La comptabilité quotidienne en entreprise
Titre Professionnel de Gestionnaire
comptable et fiscal

Titre Professionnel d’'Employé administratif et
d’accueil
Titre Professionnel Secrétaire comptable

Titre Professionnel de Conseiller en insertion
professionnelle

Formations de formateurs :
Construire sa compétence

de Formateur d’adulte

Titre Professionnel de

Formateur Professionnel d’Adultes
Titre de Formateur

d’enseignants, de formateurs et de
cadres pédagogiques

. Programme : Conseiller en Insertion Professionnelle

Objectifs :

e Accueillir pour analyser la demande des personnes en démarche d'insertion
et établir un diagnostic partagé

e Accompagner les personnes dans leur parcours d’insertion socidle' et
professionnelle A S
e Mettre en ceuvre une offre de services aupres des employeurs pour -’
favoriser l'insertion professionnelle : ik

Prérequis :
Tous Publics :
Avoir une formation de niveau IV ou une expérience dans la rela'qon humalne
Votre dossier de candidature sera examiné en commlssmh ' :

Animation et moyens pedagoglques
La formation est assurée par plusieurs profess:onnels de la formatlon
continue pour adultes. Ces personnes sont egalemen‘t dlplomees dans ce.
domaine. RS . f

Une équipe pédagogique qui est a I’écoute des stag|a|res et qu1 met en place
de nombreuses réunions collectives et individuelles afin d’aborder les
difficultés d’apprentissage avec chaque apprenant. L’animation pédagogique
prendra différentes formes avec des jeux de réles, des cas pratiques. L'équipe
utilise la pédagogie active avec des démarches inductives, déductives,
analogiques, divergentes et dialectiques.

Durée - lieu de formation - Groupe

Du 11/09/2023 au 13/03/2023

567 heures en centre, soit 95 jours

Horaires : 9h — 12h30 / 14h30 - 17h00, soit 6h/ jour

385 heures en stage pratique, soit 55 jours, 7h/jour.
Optim’hum 10 avenue de Fontcouverte — 84000 AVIGNON.
La nombre de stagiaires est de maximum 10 personnes.

La formation est en continue, et en 100% présentiel.

Mode d'évaluation

Un dossier professionnel et dossier projet seront a construire durant la
session de formation afin de pouvoir se présenter a I'examen final.

Dans chaque domaine, une évaluation continue sera faite au travers de cas
pratique.

Nos coordonnées

10, avenue de Fontcouverte — 84000 AVIGNON - Tél : 04.90.25.47 86
Email : contact@optimhum.net Site Internet : http://www.optimhum.net

SIRET : 501 325 625 00017 - NAF : 8559A
Enregistré auprés de la préfecture de la région PACA sous le N° 93840299284
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Vos interlocuteurs :
Nicolas GALAS - 06.23.25.55.31
Magali COFFIN —04.90.25.47.86

L'équipe pédagogique

Magali COFFIN

Coordonnatrice du Titre

10 ans d’expérience dans le domaine — BAC+5 Formateur de formateurs et de
cadres pédagogiques, DU Accompagnateur de Parcours Professionnel.

Marie LE GALL

Formatrice a la communication interpersonnelle, a I'accompagnement des
personnes et de groupes dans des parcours/modalités présentielles, collectives
et individualisées, accompagnatrice a I'écriture de dossier

30 ans d’expérience dans le domaine - BAC+4 Responsable de formation

Nicolas GALAS

Formateur - Environnement de la formation professionnelle continue

25 ans d’expérience dans le domaine — BAC+4 Responsable de formation.
BAC+5 Formateur de formateurs et de cadres pédagogiques.

Laurence LILONI-RIGGAZ

Formatrice a la posture d’accompagnement et aux relations interpersonnelles -
BAC+5 Formateur de formateurs

15 ans d’expérience dans l'intervention sociale.

Sandrine PION
Formatrice dans le cadre d'animation d'atelier - BAC+5 Formateur de
formateurs.

Isabelle MOHISSEN
Formatrice en relation avec I’environnement du monde de I'insertion.

Cécile SAIMBERT
Formatrice sur les thémes de I'accompagnement social, la tutelle et la curatelle
- Bac+5 Formatrice de formateurs, de cadres pédagogiques.

Laurine Chardon

Formatrice réseaux sociaux

Directrice d’agence de communication. Formation de formateur.
15 ans d’expérience.

Philippe GIRARD
Formateur et accompagnateur dans le cadre du suivi des stages en entreprise -
BAC+2 Titre Professionnel de Formateur Professionnel d'Adultes.

Nicolas GALAS

Formateur - Environnement de la formation professionnelle continue

25 ans d’expérience dans le domaine — BAC+4 Responsable de formation.
BAC+5 Formateur de formateurs et de cadres pédagogiques.

Partenaires
Interventions de partenaires dans I'accompagnement et l'insertion.

Nos coordonnées

10, avenue de Fontcouverte — 84000 AVIGNON - Tél : 04.90.25.47 86
Email : contact@optimhum.net Site Internet : http://www.optimhum.net

SIRET : 501 325 625 00017 - NAF : 8559A
Enregistré auprés de la préfecture de la région PACA sous le N° 93840299284
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Vos interlocuteurs :
Nicolas GALAS - 06.23.25.55.31
Magali COFFIN — 04.90.25.47.86
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Programme :

CCP 1 : Accueillir pour analyser la demande des personnes et poser les bases d'un
diagnostic partagé

Informer une personne ou un groupe des ressources en matiere d'insertion et des
services dématérialisés.

Analyser la demande de la personne et poser les bases d'un diagnostic partagé.
Exercer une veille informationnelle, technique et prospective pour adapter son
activité au public et au contexte.

Travailler en équipe, en réseau et dans un cadre partenarial pour optimiser la
réponse aux besoins des personnes accueillies.

Réaliser le traitement administratif et les écrits professionnels liés a l'activité dans
un environnement numérique.

CCP 2 : Accompagner les personnes dans leur parcours d'insertion sociale et

pro

fessionnelle

Contractualiser et suivre avec la personne son parcours d'insertion professionnelle.
Accompagner une personne a I'élaboration de son projet professionnel.
Accompagner la réalisation des projets professionnels.

Concevoir des ateliers thématiques favorisant I'insertion professionnelle des
publics.

Préparer et animer des ateliers thématiques favorisant l'insertion.

Analyser sa pratique professionnelle.

CCP 3 : Mettre en ceuvre une offre de services aupres des employeurs pour favoriser
l'insertion professionnelle

Déployer, dans une démarche projet, des actions de prospection avec les
employeurs du territoire pour favoriser I'insertion professionnelle.

Apporter un appui technique aux employeurs en matiére de recrutement.

Faciliter I'intégration et le maintien du salarié dans son environnement
professionnel.

Inscrire ses actes professionnels dans une démarche de développement durable et
inclusive.

Nos coordonnées

10, avenue de Fontcouverte — 84000 AVIGNON - Tél : 04.90.25.47 86
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